
 

TERRA DI CONFINE 

Viaggio nel Carso tra TRIESTE e LUBIANA 
 

Dal 14 al 17 Maggio 2015 

 
Il Friuli Venezia Giulia è la regione più a est d’Italia, lontana dagli itinerari classici e per anni frontiera della 

«cortina di ferro». Oggi è una regione strategica per i commerci e il turismo con l’est ed il nord Europa.  

Da scoprire per la natura selvaggia, le città piene di storia, la campagna ricca di castelli, agriturismi e 

famosissimi vigneti  la gita di quattro giorni vuole esplorare vari aspetti di una Terra di Confine: dai siti 

archeologici di Aquileia, ribattezzata la“seconda Roma” alla raffinata architettura di Trieste tra Liberty e 

Neoclassicismo passando per alcuni dei luoghi simbolo di un passato difficile come la Risiera di San Sabba, 

stabilimento per la pilatura del riso che, in seguito all’occupazione nazista, divenne carcere per smistare i 

prigionieri verso i campi di sterminio o la Foiba di Basovizza, luogo di esecuzioni per prigionieri, militari, 

poliziotti e civili, da parte dei partigiani comunisti di Tito. Ma questa terra ci stupirà anche grazie ai suoi 

aspetti naturalistici straordinari, tra cui la Grotta Gigante, la cavità turistica più grande al mondo e delle 

perle tutte da scoprire come la città di Lubiana in Slovenia  che grazie alla sua bella architettura viene 

paragonata da molti a Praga. 

http://www.turismofvg.it/code/11816


PROGRAMMA DEI QUATTRO GIORNI: 
 

 

Giovedì 14 Maggio 2015 – AQUILEIA (UD) 

 Ore 6.00 Partenza da Milano, zona Baggio via Bagarotti/angolo via Gozzoli 

 Ore 6.15 Passaggio da Cesano Boscone, via Roma (parcheggio supermercato “Il Gigante) 

 Ore 7.00 Passaggio da Paullo, piazza della Libertà 3 

 Arrivo ad Aquileia, breve visita guidata del centro storico e tempo libero per il pranzo 

 Ore 16.00 ca partenza per Basovizza (TS) dove è situato il nostro alloggio in hotel 3 stelle 

 Cena e Pernottamento 

 

Venerdì 15 Maggio 2015 – TRIESTE 

 Ore 8.00 Prima colazione 

 Ore 9.00 Partenza dall’albergo per il centro di Trieste 

 In mattinata Visita guidata del centro storico e Tempo libero per pausa pranzo  

 Ore 14.30 Ingresso prenotato e visita guidata del Castello di San Giusto a Trieste 

 Ore 16.30 Ingresso prenotato e visita guidata della Risiera di San Sabba a Trieste 

 Rientro in albergo, Cena e Pernottamento 

 

Sabato 16 Maggio 2015– FOIBA DI BASOVIZZA E LUBIANA 

 Ore 7.30 Prima colazione 

 Ore 9.00 Ingresso prenotato e visita guidata della Foiba di Basovizza (TS) 

 Ore 10,30 Partenza per Lubiana (Slovenia) – circa 70 minuti di viaggio 

 Arrivo in centro storico di Lubiana e tempo libero per il pranzo 

 Nel pomeriggio visita guidata del centro storico 

 Rientro in albergo, Cena e Pernottamento 

 

Domenica 17 Maggio 2015 – GROTTA GIGANTE 

 Ore 8.30 Prima colazione e liberazione delle stanze 

 Ore 9.30 Partenza per la Grotta Gigante - Loc. Borgo Grotta Gigante, Sgonico (TS) 

 Ore 10.00 Ingresso prenotato e visita guidata della Grotta Gigante  

 Pausa pranzo e tempo libero 

 Rientro per Milano previsto in serata 

 

 

 



QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

In Camera doppia, a persona:  340€ per iscritti all’Università del Tempo Libero di Paullo  

    350€ per i non iscritti UTL 

 

In Camera tripla, a persona:  330€ 

 

LA QUOTA COMPRENDE: 

 Viaggio A/R in autobus riservato gran turismo 

 Sistemazione in Hotel 3 stelle con regime di mezza pensione (comprensiva di prima colazione e cena 

composta da: primo, secondo con contorno, dolce, caffè, 1/2 acqua, 1/4 vino) 

 Bigliettazione di ingresso e visita guidata nei seguenti siti: basilica patriarcale e cripte romane di 

Aquileia, Castello di San Giusto, Risiera di San Sabba, Foiba di Basovizza, centro storico di Lubiana, 

Grotta Gigante. 

 Accompagnamento e organizzazione gruppo 

 Assicurazione infortuni 

La quota non comprende i pasti non inclusi nel regime di mezza pensione e gli ingressi non specificati 

nell’elenco precedente . 

 

PRENOTAZIONE E PAGAMENTO: 

E’ richiesto il versamento di un acconto pari a 100€ a persona da saldare entro sabato 7 Marzo 2015 

In caso di cancellazione della prenotazione oltre la data del 12 marzo 2015 tale acconto non potrà essere 

restituito. 

Il saldo andrà versato entro sabato 14 Aprile 2015 

 

NOTE SU ALCUNI SITI DELLA GITA: 

AQUILEIA:  

Aquileia, fondata nel 181 a. C., divenne una delle maggiori e più ricche città di tutto l'Impero romano, tanto 

da essere definita la "seconda Roma". Questa splendida città ha un'area archeologica di eccezionale 

importanza, considerata dall'Unesco Patrimonio dell'Umanità. Gli scavi hanno messo in luce resti del foro 

romano e di una basilica, del sepolcreto, di pavimenti in mosaico e fondazioni di case, di statue della Via 

Sacra, dei mercati, di mura, del porto fluviale, di un grande mausoleo e d'altro 

FOIBA DI BASOVIZZA: 

La cosiddetta "Foiba di Basovizza" è in origine un pozzo minerario: esso divenne però nel maggio del 1945 

un luogo di esecuzioni sommarie per prigionieri, militari, poliziotti e civili, da parte dei partigiani comunisti 

di Tito, dapprima destinati ai campi d'internamento allestiti in Slovenia e successivamente giustiziati a 

Basovizza. Nel 1980, in seguito all'intervento delle associazioni combattentistiche, patriottiche e dei 



profughi istriani-fiumani-dalmati, il pozzo di Basovizza e la Foiba n.149 vennero riconosciute quali 

monumenti d'interesse nazionale. Il sito di Basovizza, sistemato dal comune di Trieste, divenne il memoriale 

per tutte le vittime degli eccidi del 1943 e 1945 

RISIERA DI SAN SABBA 

La Risiera di San Sabba – stabilimento per la lavorazione del riso edificato a partire dal 1898 – venne 

utilizzata dopo l’8 settembre 1943 dall’occupatore nazista come campo di prigionia, e destinato in seguito 

allo smistamento dei deportati diretti in Germania e Polonia, al deposito dei beni razziati e alla detenzione 

ed eliminazione di ostaggi, partigiani, detenuti politici ed ebrei. Il 4 aprile 1944 venne messo in funzione 

anche un forno crematorio. Nel 1965 la Risiera di San Sabba fu dichiarata Monumento Nazionale con 

decreto del Presidente della Repubblica. Nel 1975 la Risiera, ristrutturata su progetto dell’architetto Romano 

Boico, divenne Civico Museo della Risiera di San Sabba. 

GROTTA GIGANTE 

La Grotta Gigante di Trieste è uno dei poli di maggiore interesse della regione Friuli Venezia Giulia in cui si 

mescolano turismo, ambiente e ricerca scientifica, dove la natura si presenta con forme e colori di rara 

bellezza e la scienza si nasconde sotto la superficie terrestre per comprendere al meglio il funzionamento 

del nostro pianeta. La Grotta Gigante è la grotta turistica con la sala più grande al mondo e è stata inserita 

nel Guinness dei Primati nel 1995. È costituita da un'enorme cavità dal volume di 365.000 metri cubi, le cui 

misure sono: altezza 98,5 m., lunghezza 167,6 m. e larghezza 76,3 m. La visita guidata si svolge lungo un 

percorso di 850 metri, dura circa 1 ora e si scende fino a 100 metri di profondità. La temperatura interna è 

costante e pari a 11°C. Il Centro accoglienza visitatori dispone di una sala  multimediale per permettere 

l'esplorazione anche alle persone diversamente abili, grazie ad un accuratissimo rilievo a laser scanner  

realizzato dall'Istituto Nazionale di Oceanografia e di Geofisica Sperimentale. Il centro didattico e il Museo 

scientifico speleologico sono a disposizione di tutti coloro che desiderano approfondire gli aspetti scientifici, 

speleologici e archeologici/geologici della Grotta. 

 

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
 

Simone Sancassani  348-7028458  simone@associazionesani.org 
Veronica Zimbardi: cell 339-1494135 veronica@associazionesani.org 

 
Università del Tempo Libero in orario di segreteria – 02/90632554 info.utl@comune.paullo.mi.it 

Martedì dalle ore 15.00 alle ore 17.00 
Giovedì dalle ore 21.00 alle ore 23.00 (in occasione delle lezioni in calendario) 

Sabato dalle ore 10.00 alle ore 12.30 
 
 
 
 

La gita si realizzerà al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti 
 

 

    


